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フォローアップアンケート

あてはまるところに〇をつけ、必要な箇所に記入してください。
アンケートは表裏【質問１】【質問２】があり、設問は全部で最大９問あります。

【質問１】　耳鼻咽喉科への受診について教えてください。
	問１
	きこえの相談会で、耳鼻咽喉科への受診を勧められましたか？ 
	①　はい
②　いいえ

	問２
	相談会のあと、耳鼻咽喉科を受診しましたか？
	①　はい （→ 問３ へ）
②　いいえ　（→ 問４ へ）

	問３
	問２で「①　はい」と答えた方に伺います。

	
	耳鼻咽喉科ではどう診断されましたか。
	①　問題あり
（診断された内容：　　　　　　　　　　　　）
※「〇〇デシベルまで聞こえていた」
　 「〇〇ヘルツは聞こえづらい」等
②　問題なし

	
	耳鼻咽喉科では今後の治療やアドバイスが示されましたか。
（複数選択可）
	①　定期的な受診を勧められた
②　補聴器を勧められた
③　補聴器以外の聴力補助器を紹介された
④　その他 （　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	
	耳鼻咽喉科を受診後、きこえの状況や生活は改善しましたか。
	①　改善した
②　改善していない

	
	（→裏面【質問２】 へ）

	問４
	問２－１で「②　いいえ」と答えた方に伺います。

	
	差し支えなければ受診しなかった理由を教えてください。

	


（→裏面【質問２】 へ）

【質問２】　「きこえ」の認識について教えてください。
	問１
	きこえの講話を聞いた後、耳にやさしい行動をとるようになりましたか？（もしくは以前から耳にやさしい行動をとっていますか？）
	①　はい　
②　いいえ　　　　　　　　　

	問２
	難聴を予防するために良いと思う行動について、当てはまると思うものすべてにチェックしてください。
· 大音量でテレビを見たり、音楽を聴かないようにする
· 騒音など、大きな音が常時出ている場所を避ける
· 生活習慣病の管理・栄養バランスがとれた食事をする
· 適度な運動をする
· 規則正しい睡眠をする
· たばこは吸わない
· 耳鼻咽喉科を受診する
· その他　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	問３
	きこえにくいと感じるとき、どのような方法をとれば、よりよく会話ができるでしょうか？ 当てはまると思うものすべてにチェックしてください。
· 室内の静かな場所で話す
· １ｍくらいの距離で近づいて話す
· 口元が見えるよう、正面から話す
· ゆっくり話す
· 少し大きめの声で話す
· 相手が気づいてから会話を始める
· 複数の時は、一人ずつ順番に話す
· 伝わっているか確認する
· 言い方を変える
· 文字で書く
· ジェスチャーを使う
· その他　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）


アンケートへのご協力、ありがとうございました。
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